
Introduction
En 2024, nous nous unissons pour la campagne des 16 jours d’activisme en 
soulignant notre réengagement à l’égard de la vision de la Plate-forme d’Action 
de Béijing qui consiste à mettre fin à la Violence à l’Égard des Femmes (VEF) par 
le biais de mécanismes responsables et dotés de ressources suffisantes. Le kit 
d’action et de plaidoyer de cette année comprend plusieurs documents destinés 
à soutenir les activités de la campagne- tels que des rubans violets ou blancs, 
des documents de campagne, des affiches, des jeux de cartes, des brochures et 
du matériel pour fabriquer des bracelets de l’amitié. Les activités peuvent être 
menées au niveau individuel, organisationnel et communautaire. Rejoignez-
nous pour plaider en faveur d’un monde plus sûr pour tous, alors que nous nous 
engageons à nouveau à mettre fin à la violence à l’égard des femmes grâce à des 
mécanismes de responsabilisation dotés de ressources suffisantes.

1. Se Familiariser avec les Documents de la 
Campagne
Le kit contient des documents essentiels pour vous aider à préparer 
la campagne. Une vue d’ensemble de la campagne fournit un 
contexte complet, une justification et des objectifs alignés sur le 

domaine de préoccupation critique de la PfAB concernant la 
violence à l’égard des femmes. Le Guide des activités de la 

campagne présente des suggestions d’activités pour les 
individus, les organisations et les communautés.
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2. Organiser une Discussion sur les Affiches de Campagne
L’affiche de la campagne souligne l’importance de la responsabilité dans 
la lutte contre la VEF. Utilisez l’affiche pour susciter la conversation et 
faciliter les discussions avec des individus ou des groupes, qui peuvent 
durer entre 20 et 30 minutes, pour réfléchir à la nécessité de financer 
et de soutenir des mécanismes efficaces de lutte contre la violence.

Guide de discussion:

	 Invitez les participants à regarder l’affiche et à partager leurs 
impressions et leurs réflexions.

	 Facilitez la conversation en posant des questions telles que

	 Comment votre communauté peut-elle s’assurer que nos 
gouvernements s’engagent à nouveau à respecter les priorités 
définies dans la Plate-forme d’Action de Béijing ?

	 Quelles initiatives pouvez-vous soutenir pour renforcer la 
responsabilité dans la prévention de la VEF?

	 Quels partenariats pouvez-vous établir pour mettre en commun 
et renforcer les ressources destinées à la prévention de la VEF?

	 Quelles actions pouvez-vous entreprendre pour prévenir et lutter 
contre la violence envers les femmes ?

Remerciez les participants pour le temps qu’ils vous ont consacré et 
encouragez-les à partager les idées issues de la discussion avec d’autres 
personnes. 

Vous pouvez également placer l’affiche A3 dans des lieux publics. 

3.	Faites preuve de créativité en fabriquant votre propre 
bracelet d’amitié

Les bracelets d’amitié symbolisent la connexion et l’engagement, 
représentant les liens de soutien et de confiance entre des amis qui 
s’engagent en faveur du changement social. Ils rappellent de manière 
tangible les expériences partagées et la promesse de se soutenir 
mutuellement, renforçant ainsi les liens affectifs et la 
solidarité.

Au fur et à mesure que vous fabriquez vos bracelets:

	 Pensez à une sœur/une collègue qui vous inspire, qui 
vous a soutenu ou que vous appréciez. Que voulez-vous 
lui dire?

	 Existe-t-il un mot qui exprime votre appréciation et que vous 
pouvez intégrer à votre bracelet?

	 Comment pouvez-vous entretenir les liens que vous 
avez avec d’autres activistes  en les encourageant et en les 
appréciant ?



	 Comment les efforts de collaboration peuvent-ils renforcer la 
responsabilité et l’allocation des ressources pour la prévention 
de la VEF?

4. S’unir en Portant des Rubans
Distribuez et portez les rubans blancs ou violets 
qui portent le message «Prévenir la VEF «. Ces rubans 
symbolisent votre engagement à plaider en faveur de mécanismes 
de responsabilités  efficaces pour mettre fin à la VEF, d’initiatives 
dotées de ressources suffisantes pour prévenir la VEF et d’un 
réengagement des décideurs politiques en faveur de la vision 
ambitieuse exposée dans la PfAB. Envisagez de porter les 
rubans tout au long des 16 jours, ou au moins lors d’activités 
clés telles que les marches et rassemblements communautaires.

5. Suivez le Guide d’Activité des Médias
Utilisez le  Guide des Activités des Médias pour étendre votre portée et entrer 
en contact avec diverses parties prenantes. Il comprend un kit de médias 
sociaux pour partager des messages pendant  les 16 jours d’activisme sur des 
plateformes telles que Facebook, Twitter, Instagram et WhatsApp, ainsi que 
des recommandations pour s’engager avec les médias locaux.

6. Créer des Activités sur Mesure
N’hésitez pas à explorer les activités qui correspondent aux besoins 
spécifiques de votre communauté. Voici quelques suggestions:

Individus :
	 Réfléchir aux expériences personnelles liées à la responsabilité dans la 

lutte contre la VEF.

	 Journal de vos réflexions sur la manière dont des ressources accrues 
peuvent améliorer l’efficacité de la prévention de la VEF.

	 Plaidez en faveur de systèmes de soutien plus solides dans votre 
réseau.

	 Engager des conversations avec d’autres personnes à l’aide du jeu 
de cartes, en réfléchissant à l’héritage des pionnières féministes 
africaines. 



Organizations:
	 Organiser des discussions sur l’importance d’intégrer des mécanismes 

de responsabilisation dotés de ressources suffisantes dans les 
stratégies de prévention de la VEF.

	 Identifier les lacunes en matière de ressources et proposer des 
solutions d’amélioration réalisables.

	 Collaborer avec d’autres organisations pour partager les meilleures 
pratiques et les ressources.

	 Organiser une soirée de rédaction de cartes postales personnalisées 
à l’intention des principales parties prenantes, telles que d’autres 
activistes, organisations et décideurs politiques, avec des suggestions 
sur la manière de mobiliser le réengagement en faveur de la Plate-
forme d’Action de Béijing.

	 Identifier les plate-formes ou les opportunités que vous pouvez créer 
pour partager des histoires et favoriser le dialogue.

Communautés:
	 Organiser des ateliers pour informer les membres de la communauté 

sur la Pllate-forme d’Action de Béijing

	 Engager des discussions sur les politiques locales et leur efficacité en 
matière de droits, de sécurité et de bien-être des femmes.

	 Favoriser l’engagement de la communauté pour soutenir les 
initiatives de responsabilisation dans la prévention de la VEF.

	 Faciliter les conversations sur l’affiche en utilisant l’affiche dans votre 
kit, en mobilisant des discussions animées sur la façon dont nous 
pouvons collectivement mettre fin à la VEF en mettant en œuvre la 
vision de la PfAB.


