
16 Jours 
d’Activisme 2023

Solidarité ! Investissement ! Action !

Aperçu de la Campagne

  Contexte
La Campagne des 16 Jours d’Activisme contre la Violence Basée sur le Genre 
(VBG) a débuté en 1991. Depuis, elle débute le 25 novembre, jour de l’élimination 
de la Violence à l’égard des Femmes, et se termine le 10 décembre, Journée des 
Droits de l’Homme. Le Réseau de Prévention de la VBG a participé activement à 
la campagne en prenant l’initiative avec ses membres et en fournissant des Kits 
d’Action et de Plaidoyer axés sur un thème régional, encourageant l’activisme à 
travers la Corne, l’Est et le Sud de l’Afrique depuis 2004. Depuis plus de 30 ans, les 
activistes défendent collectivement les droits et la sécurité des femmes et créent 
un puissant mouvement à travers les 16 jours d’activisme. Alors que nous entamons 
le voyage de cette année, nous appelons à la Solidarité dans l’Action pour prévenir 
la violence à l’égard des femmes.
 

    Solidarité ! Action ! Investissement ! Pour la Prévention  
    de la VEF 
Les activistes de la Corne de l’Afrique, de l’Afrique de l’Est et de l’Afrique Australe 
s’efforcent de prévenir la violence à l’égard des femmes (VEF), de protéger les 
droits des femmes et de faire progresser le changement social féministe. Pour 
parvenir à un changement social féministe, qui implique l’éradication de la VEF 
et la promotion de la justice et de l’équité entre les sexes, il faut un écosystème 
favorable qui implique les activistes, les bailleurs de fonds, les décideurs politiques 
et les chercheurs. 



Cependant, ces dernières années, nous avons assisté au rétrécissement des espaces 
permettant à la société civile de plaider en faveur d’un changement social féministe, 
d’assurer la sécurité et de prévenir la VEF. L’agenda des droits de la femme a subi 
un retour de flamme constant. Les acteurs de la lutte contre les droits pénètrent les 
organisations de la société civile et les institutions religieuses et utilisent les politiciens 
pour faire passer leurs messages. Ils profèrent également des menaces à l’encontre 
de leurs opposants politiques et dénaturent la portée de leur soutien public pour 
faire avancer leur programme. Ces développements négatifs constituent une menace 
pour l’avancement de la cause féministe et pourraient entraîner une régression.

Alors que nous nous lançons dans la Campagne des 16 Jours d’Activisme 2023, nous 
vous invitons à explorer les moyens de faire preuve de solidarité pour reconquérir les 
espaces, donner la priorité aux droits des femmes, notamment en augmentant les 
investissements dans la prévention de la VEF, afin de parvenir à l’élimination de la VEF 
en investissant dans une action soutenue pour garantir des engagements politiques et 
la mise en œuvre de stratégies bien financées et fondées sur des données probantes 
à travers de multiples secteurs.

Ensemble, nous sommes unis dans nos voix et nous présentons un front puissant pour 
pousser à l’investissement, en repoussant les réactions négatives..

  Objectifs de la campagne
Dans le cadre de cette campagne, nous nous unissons en tant que force, au-delà des 
frontières et des origines, pour défendre l’égalité des sexes et la justice. Grâce aux 
expériences partagées, à la compréhension et à l’empathie, nous créons un solide 
réseau de soutien, favorisant un lien indéfectible qui permet aux femmes de s’élever 
et de s’épanouir ensemble. Nous nous opposons résolument aux réactions négatives, 
avec des poches de résistance et des voies d’espoir nourries par le foyer de solidarité 
embrassé par les individus, les organisations et les communautés. Pour forger cette 
solidarité, nous devons nous rassembler autour de notre objectif commun et de notre 
dévouement inébranlable au mouvement féministe. 

Pour atteindre ces objectifs, nous invitons les activistes, les organisations et les 
communautés à participer comme suit:



Les Individus:
Le pouvoir du plus grand nombre commence par le pouvoir d’un seul ! Les 
actions que nous entreprenons en tant qu’individus, qu’elles soient petites 
ou grandes, peuvent inspirer d’autres personnes et susciter le changement.  
Ces actions peuvent prendre différentes formes:

•	 Connectez-vous à votre activiste intérieur et à ceux qui vous ont 
soutenu dans votre démarche.
a.	 Pensez aux expériences qui vous ont apporté un soutien dans 

les moments difficiles.

b.	 Réfléchissez à la manière dont cette expérience vous a guidé 
pour défendre votre bien-être personnel.

c.	 Consignez cette expérience dans vos mémoires

d.	 Si possible, exprimez votre reconnaissance à ceux qui vous ont 
soutenue ou partagez votre histoire avec quelqu’un avec qui 
vous souhaitez construire une relation fraternelle plus forte.

•	 Prenez le temps de commémorer et d’honorer ces liens spéciaux 
qui vous ont aidé à prospérer.

Les Organisations/Financeurs de Activistes
•	 Défier la nature compétitive de l’écosystème de financement en 

rêvant et en définissant des objectifs de collaboration avec des 
organisations sœurs et alliées.

•	 Cultiver un esprit de générosité du mouvement autour du 
ressourcement pour la prévention de la VEF.

•	 Créer un espace délibéré pour les voix qui ne sont souvent pas 
entendues dans votre organisation.

•	 Discuter des stratégies visant à renforcer l’intersectionnalité au sein 
des mouvements féministes de changement social, en garantissant 
une approche plus inclusive de la justice et de l’équité entre les 
sexes.

•	 Célébrer les liens et les amitiés qui se sont formés au sein de votre 
organisation, en s’inspirant les uns des autres pour plaider en faveur 
de programmes et d’investissements visant à prévenir la VEF.



Les Communautés
Comment votre communauté peut-elle investir collectivement dans la 
prévention de la VEF ?

•	 Créer un espace sûr au sein de votre communauté où les individus 
peuvent partager leurs histoires, leurs perspectives et leurs 
expériences, en favorisant l’empathie et la compréhension.

•	 Initier des dialogues sur la façon de s’unir dans notre diversité, et 
collaborer à travers les mouvements.

•	 Fournir une plateforme encourageant l’empathie parmi les membres 
de la communauté.

•	 Promouvoir le bien-être de tous les individus au sein de votre 
communauté.

•	 Célébrer les liens de soutien au sein de la communauté, en défendant 
la prévention de la VEF.

La solidarité dans l’action vise à unir les gens, à leur offrir du soutien, des liens et de la 
fraternité, tout en plaidant en faveur d’une réalité sans violence. En investissant dans 
le financement, les interventions, les programmes communautaires, les engagements 
politiques et les politiques renforcées, nous pouvons construire ensemble un monde 
plus sûr.

Explorez notre kit, conçu pour engager les individus, les organisations et les 
communautés. Adaptez les options à votre contexte, en garantissant un langage 
unique et facile à comprendre qui souligne l’importance d’investir dans la prévention 
de la VEF. Ensemble, restons fermes, unis dans nos voix et résolus dans nos actions, 
en repoussant la vague de réactions négatives et en forgeant un avenir sans Violence 
à l’égard des Femmes.


