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Historique 
Les violences faites aux  femmes se commettent  partout au monde; elles sont souvent faites en 
cachette, régulièrement ignorées et souvent considérées comme banaales. Une femme sur trois 
sera victime, de son vivant, de violences physiques et/ou sexuelles de la part d’un partenaire, 
(OMS). 

Les médias jouent un rôle important dans le développement de la connaissance, des attitudes 
ainsi que des pratiques dans notre société. Si nous sommes délibérés dans notre interaction et 
engagement avec les médias lors de la campagne des 16 Jours d’activisme contre les violences 
faites aux femmes, alors nous pouvons nous servir de cette forte influence pour initier des 
réflexions et des échanges importants en vue de mettre fin aux violences faites  femmes et aux 
filles.

En plus de l’éveil de  conscience du public, les médias jouent un rôle important, celui de tenir les 
leaders et les décideurs politiques redevables en donnant des informations à l’ensemble de la 
population sur la législation ainsi que l’action ou l’inaction gouvernementale sur la question des 
violences faites aux  femmes. Au cours de la période des 16 Jours d’activisme contre les violences 
faites aux femmes , nous pouvons inspirer et défier nos leaders pour qu’ils dénoncent et agissent 
maintenant en vue de mettre fin aux violences faites aux  femmes dans nos communautés. 

Quels sont les sujets de discussion dans les médias? 
Les sujets de discussion dans les médias constituent une bonne façon d’articuler les principales 
idées de la campagne de manière claire, concise et d’une seule voix. Servez-vous des sujets de 
discussion ci-après pour vos (avec d’autres collègues) interactions avec les médias, lors de la 
campagne des 16 Jours d’activisme contre les violences faites aux femmes .  Si, par exemple, 
vous êtes invité à une émission débat à la radio ou a la télé, si vous êtes interviewé par un 
journaliste ou si vous êtes en train de rédiger un article de journal, servez-vous de ces sujets 
pour donner  un cas clair et irrésistible.  Echangez, analysez et choisissez les sujets appropriés à 
votre contexte pour garder un thème clair et fort!

Les 16 Journées de Campagne 
d’Activisme du Réseau pour la 
Prévention de la VBG : Guide 
pour un Evénement Publique:
Sujets de Discussion 
pour les Médias
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Comment vous servir de ces sujets de discussion dans 
les  médias

1.	 Définition de votre contexte
a.	 Dans le Kit Action etpPlaidoyer, il y’a une “Feuille d’exercices” qui devrait servir pour 

vous aider à définir le contexte de la campagne régionale par rapport à vos demandes 
spécifiques au niveau national ou local, qui sont indiqués dans votre contexte – elle peut 
vous aider à vous décider sur la manière la plus efficace et stratégique d’engager vos 
leaders dans l’action. 

b.	 Avant de vous servir de ces sujets  de discussion, veuillez remplir la feuille d’exercices 
qui se trouve dans le Kit Action et plaidoyer; cela vous rassure que les revendications que 
vous faites à vos leaders, dans la dernière section de ces sujets de discussion, seront 
définies et indiquées dans votre contexte.

c.	 Faites des réajustements aux statistiques indiquées en menant des recherches et en y 
ajoutant les informations qui sont spécifiques à votre pays/ région/ province/ district1.

2.	 Référez-vous à la feuille d’exercices et aux sujets de discussion dans 
les médias.  Ensuite, faites des ajouts aux sections A, B, et C tel 
qu’indiqué ci-après: 
a.	 Faites des ajouts à la section B avec les chiffres au niveau national/ local sur les coûts 

économiques de la violence, si votre pays à fait cette étude.

b.	 Faites des réajustements à la section C en utilisant les sondages en italiques

Sujets de discussion proposés
Nous vous encourageons à utiliser ces sujets de discussion pour inspirer et défier vos leaders 
en vue de les amener à s’exprimer et à agir pour résoudre le problème de la violence faite à 
la femme en se prononçant contre la violence et en allouant les ressources nécessaires pour 
prévenir et répondre aux violences faites aux  femmes et auxfilles. 

Section A
•	 On entend par violences faites aux  femmes et auxfilles «  tout acte de force physique ou 

verbal, une contrainte ou menace de privation de vie à l’endroit d’un individu femme ou 
fille qui cause un préjudice physique ou psychologique, de l’humiliation ou une privation 
arbitraire de liberté et qui pérennise la subordination féminine »

•	 Il existe 4 types de violences faites aux femmex:

o	 Physique

o	 Sexuelle

o	 Emotionnelle

o	 Economique

•	 Les violences faites aux femmes et aux filles est un signe fort d’inégalité de genre et d’injustice 
sociale

1  S’assurer que les statistiques proviennent des sources crédibles p.ex. les enquêtes 
démographiques et sanitaire ou d’autres études scientifiques nationales faites dans
votre pays
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o	 Les violences faites aux femmes et aux filles  existent partout au monde, 1 femme sur 3 est 
victime de violence physique et/ou sexuel de la part d’un partenaire intime (OMS). 

o	 À travers la région, nous continuons à enregistrer des taux élevés inacceptables de violences 
faites aux femmes et aux filles; 36,6 pour cent des femmes sont victimes de violence (OMS 
2013).

Donnez les statistiques aux niveaux national ou local que vous auriez découverts dans 
votre Enquête Démographique et Sanitaire Observatoire International de l’OMS, etc.

o	 Les femmes et les filles sont victimes de  violences faites aux femmes et aux filles suite à 
l’inégalité de genre et à la discrimination. 

o	 Les femmes et les filles vivent souvent dans la peur dans plusieurs cadres – à la maison, à 
l’école, dans leurs communautés, en temps de conflit oude paix. 

o	 Les violences faites aux femmes et aux filles sont systématiques.  Les sociétés sont 
façonnées par des normes patriarcales qui donnent aux hommes plus de pouvoir qu’aux 
femmes. Ces normes permettent aux hommes d’avoir le contrôle sur les actions et les 
corps des femmes, conduisant parfois à la violence. 

o	 Les violences faites aux femmes et aux filles sont banalisees dans nos sociétés. Elles ne 
sont pas bannies même du simple fait que c’est inacceptable et injuste. 

Section B
•	 Les violences faites aux femmes et aux filles  ontdes conséquences profondes qui durent pendant 

des générations.  Elles constituent une violation grave et une barrière au développement social 
et économique.

o	 Les femmes et filles développent un fonctionnement d’aptitudes sociales faibles et un 
isolement social et une marginalisation;

o	 Les femmes et filles réduisent ou perdent les opportunités d’éducation, d’emploi, social ou 
de participation à la politique; 

o	 Les enfants qui vivent cette violence sont plus susceptibles de connaître des problèmes 
émotionnels et comportementaux; ils ne sont pas performants à l’école et courent le risque 
de commettre ou d’être victime de violence dans l’avenir. 

o	 Les violences faites aux femmes et aux filles  causent des dépenses énormes (au niveau de 
l’individu, de la famille et des budgets du secteur public) dans le secteur médical, sécuritaire, 
judiciaire et social

o	 La perte des jours de travail de la femme, suite à la violence, entraine la baisse de productivité 
et de revenue;

•	 Les violences faites aux femmes et aux filles augmentent considérablement la vulnérabilité de 
la femme jusqu’au niveau des problèmes de santé à court et long terme, et vont jusque même 
à entraîner la perte de la vie  ; on peut dire que, les violences faites aux femmes et aux filles 
représentent la plus grande menace pour la santé des femmes

Veuillez donner les statistiques disponibles sur le coût des violences faites aux femmes et 
aux filles dans votre pays/ région/ province/ district

Section C
Les violences faites aux femmes et aux filles sont une question urgente qui nécessite d’être traitée 
maintenant; chacun à un rôle à jouer pour y mettre fin. Nos leaders ont un rôle important à jouer 
pour mettre fin à la violence faite à la femme.  Nous interpellons, donc, nos leaders (politiques, 
techniques et leaders d’opinion) à tous les niveaux pour:
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•	 Démontrez le leadership en rompant le silence et se joignant au tollé général croissant et fort; 
en condamnant publiquement Les violences faites aux femmes et aux filles et  en prônant 
l’égalité de genre

•	 Développez un lan d’action national et inclure des actions opérationnelles spécifiques, les 
budgets et des objectifs mesurables pour chaque secteur 

o	 Si vous ne travaillez pas au niveau national, vous pouvez demander un plan d’action 
au niveau local (province, région, territoire, district, etc.)

o	 (vérifiez  et donnez les spécificités de votre contexte p.ex. s’il n’existe pas de plan 
d’action, exigez un plan d’action pour résoudre le problème de la VFF ou s’il en existe 
un, demandez qu’il soit renforcé, etc.)

·	 Renforcez les lans d’action nationaux existant en 

o	 rendant le plan multisectoriel, incorporant l’aspect de la santé, du bien-être social, de la 
police, de la justice, de l’éducation et du genre

o	 considérant le renforcement des capacités et le renforcement du système – renforcement 
des stratégies et appui à la communauté-basé sur la prévention et la réponse

o	 disponibilisant les plans au public et s’assurant du suivi régulier de leur mise en œuvre 

o	 (vérifiez et donnez les particularités qui sont des revendications indiquées dans votre 
contexte p.ex. si un plan existe, analysez-le et demandez que les éléments repris plus 
haut n’y sont pas ou si vous ne travaillez pas au niveau national, demandez que ces 
revendications soient inclues au niveau local p.ex. demandez à renforcer les plans aux 
niveaux régional/ territorial/ provincial/ district)

•	 Créer un mécanisme national de coordination avec suffisamment d’autorité et de budget 
pour développer, mettre en œuvre et surveiller les actions pour résoudre le problème de la 
violence faite à la femme et à la fille

Si vous travaillez au niveau local, vérifiez au niveau du territoire/ province/ région/ 
district

•	 Rassurez-vous que les ressources sont disponibles pour soutenir la mise en œuvre du plan du 
gouvernement national/ local au sein de tous les ministères indiqués, et pour l’engagement 
de mouvements / organisations des femmes

Si vous avez rempli la feuille d’exercice, cela sera plus facile de s’accoutumer avec ces 
revendications du plaidoyer dans le contexte du lieu où vous travaillez

Section D
•	 Nous pouvons tous dénoncer et en appeler à nos leaders d’agir! Demandons-leur de 

démontrer le leadership et de montrer la voie pour mettre fin à la violence faite à la femme 
maintenant! 


